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2020 年を代表する ASMR 作品が決定!!  

『2020 年 DLsite ASMR アワード』結果発表! 

 

株式会社エイシス(所在地：東京都千代田区、代表取締役：明石耕作)は、自社の運営す

るコンテンツのダウンロード販売サービス『DLsite』 https://www.dlsite.com/ にお

いて実施したユーザー投票企画『2020 年 DLsite ASMR アワード』の結果を発表いたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年は、「ASMR（エーエスエムアール）」と呼ばれる「視覚や聴覚からの刺激によって引き起こされ

る心地よさや、脳がぞわぞわするような感覚を引き起こす音声・動画ジャンル」が大きな人気を集め

た一年でした。 

 

エイシスの手掛ける 2 次元コンテンツのダウンロード販売サービス『DLsite』においても、音や声に

よる ASMRの要素を備えた作品が続々と発売され、人気作、話題作が多数登場。 

 

これを受け、まだ新しいエンタメコンテンツである ASMRの魅力を分かりやすくお伝えし、お楽しみい

ただけるよう、エイシスでは 2020 年に『DLsite』で発売された作品を対象としたユーザー投票企画

『2020年 DLsite ASMRアワード』を開催いたしました。 

 

 

 

https://www.eisys.co.jp/


いただいたご投票を集計し 

 

・2020年を代表する ASMR作品！《DLsite ASMR オブ・ザ・イヤー》 

・圧倒的没入感！ ASMR効果を満喫できる究極の高音質作品！《最高音質賞》 

・ASMRの中でも特に人気が高い「耳かき」ジャンル。耳の肥えた DLsiteユーザーが選んだ耳かきのス

ペシャリスト＆その作品！《ベスト・耳かきスト賞》 

・2020年を通して「一番癒された」と支持を集めた ASMR作品！《最高の癒やし ASMR賞》 

 

4部門の大賞が決定しましたのでご紹介をいたします。 

 

 

ASMRアワード 特設ページ：https://www.dlsite.com/modpub/lp/home/asmrawards2020/ 

 

 

 

■『2020年 DLsite ASMRアワード』 4つの大賞作品 

 

《DLsite ASMR オブ・ザ・イヤー》 

【寝落ち ASMR】悪魔娘が最高に癒すのでものすごく眠れる(耳かき・囁き・マッサージ・泡オイル)/周

防パトラ 

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ299717.html 

YouTubeLIVE配信などで活躍する、眠れるASMRのVtuber・周防パトラさん初のダウンロード販売作品。 

魔界から来た悪魔の女王パトラが貴方のお部屋に――癒しの研究対象に選ばれた貴方は……? 

優しく甘い囁きや、マッサージ、耳かきが癒しと眠りに誘います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dlsite.com/modpub/lp/home/asmrawards2020/
https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ299717.html


 

《最高音質賞》 

【安眠特化 23時間】鈴蘭の森と小鳥の羽休め～眠れる ASMR/耳かき/安眠ラジオ/マッサージ～【完全

新作 4本立て/音だけトラック/シロクマの嫁 

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ291378.html 

DLsiteの音声・ASMRカテゴリのトップランナーとして活躍を続けるサークル『シロクマの嫁』による、

豪華 4本立て 23時間収録作品。 

ASMRの効果が得やすい「バイノーラル録音」のために設計された専用スタジオで収録を行ったこだわ

りの音と演出がたっぷり詰まった作品です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ベスト・耳かきスト賞》 

「絶対に貴方を寝かしつける最強耳かき 10時間」/ちろ猫ハウス(耳かき専門店) 

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ288322.html 

耳かき ASMRを専門に取り組むサークルによるこだわりの 1作。 

梵天、綿棒、プラスチックなど使用する耳かきの形状、素材の違いを音の変化をとおして楽しめるの

はもちろんのこと、耳かきを行う強さや、ケアをする耳の部位の違い、セリフの有り無し……多彩な

組み合わせが収録されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ291378.html
https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ288322.html


《最高の癒やし ASMR賞》 

癒しの夢列車くつろぎ/Crescendo 

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ287292.html 

夢列車「くつろぎ」は人の夢を走る列車です。 

夢路をたどる列車の旅が、お客様により良い夢を見ていただくための癒しを提供します。 

ゆったり流れる時間のなかで展開する洗髪や頭皮マッサージ、フェイスマッサージ体験を通し、日常

の中でふりつもった疲れを解きほぐしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASMRアワードの特設ページ( https://www.dlsite.com/modpub/lp/home/asmrawards2020/ ) では、

各部門で大賞を競った魅力的な作品群や、投票時にお寄せいただいた ASMRに関するコメントやエピソ

ードをあわせてご紹介しています。 

 

 

「ASMRは気になるけれどなにから試せばよいかわからない」、「どんな体験が出来るのか知りたい」と

いう方は、是非特設ページにアクセスし奥深いＡＳＭＲの世界をのぞいてみてください。 

 

 

  

■2020年 DLsiteにおける ASMR関連データ 

 

《2020年に ASMR作品がダウンロードされた回数》 

9,860,000ダウンロード 
  

https://www.dlsite.com/home/work/=/product_id/RJ287292.html
https://www.dlsite.com/modpub/lp/home/asmrawards2020/


《ASMR作品をダウンロードしたユーザーの年齢層》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～20代：64％ 

30代 ：27％ 

40代 ：７％ 

50代～：２％ 

 

新しいエンタメコンテンツである ASMR。 

10 代、20 代のユーザーから強く支持されており、購入シェアの 6 割以上を占める結果となりました。 

 

 

《ユーザーアンケート・あなたにとっての ASMRとは？》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

癒し  ：36％ 

睡眠  ：24％ 

生きがい：12％ 

現実逃避：５％ 

そのほか：23％ 



作品体験を通したリラックス効果や、眠りを誘う入眠効果に関連するワードが上位に。 

投票の際にお寄せいただいたコメントにも「生活環境の変化や仕事のストレスを乗り越える際に」「聴

きながら眠りに落ちます」などの内容が寄せられ、楽しい体験という枠を越え、日々の生活の中で活

用することが浸透している様子もうかがえました。 

 

  

 

■ASMR好きのための動画サービス「ZOWA」について 

株式会社エイシスでは ASMRに関連するサービスとして、DLsiteでの ASMR作品のダウンロード販売の

ほかに、ASMR好きのための動画サービス「ZOWA」 https://zowa.app/ を提供しております。 

 

ASMR アーティスト“ASMRtist”が ASMR 動画を日々公開しており、ユーザーはスマホアプリ

（iOS,Android）や WEB ブラウザを通して、広告のないハイクオリティーな ASMR 動画を無料で視聴可

能です。 

こちらもあわせてお楽しみ下さい。 

 

 

 

■本件のお問い合わせ窓口 

本発表に関するお問い合わせは<コチラ>よりご連絡ください。 

https://zowa.app/
https://www.eisys.co.jp/inquiry

